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dare voce al dolore
femminile

Nonostante l'impatto cosi invalidante, la patologia non é
ancora inserita nei Lea e molte pazienti raccontano anni di
diagnosi mancate o negate —in media 4-5 anni e fino a 10

medici consultati prima di un riconoscimento clinico
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Una donna su sette soffre di vulvodinia, una sindrome cronica dolorosa,
ancora oggi poco riconosciuta, che pud compromettere ogni aspetto della
vita quotidiana: vestirsi, sedersi, lavorare, vivere la propria intimita.
Nonostante limpatto cosi invalidante, la patologia non € ancora inserita
nei Lea e molte pazienti raccontano anni di diagnosi mancate o negate —in
media 4-5 anni e fino a 10 medici consultati prima di un riconoscimento
clinico. Per rompere il silenzio su questo tema, Sanitas Farmaceutici lancia

'A Voce Alta', un vodcast dedicato a dare voce al dolore femminile
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LOSTeTrica IMICOL IVIacrl, IL personat trainer vario anezzi, It reumatologo
Alberto Sulli, lanestesista terapista del dolore e membro del Comitato
Tecnico Scientifico (Cts) Consalvo Mattia e un intervento del nutrizionista
Alessio Fabbricatore — che affrontano la patologia da prospettive mediche,

psicologiche e sociali.

“Finalmente - sottolinea Livio Luongo — c'¢€ uno spazio dove pazienti e
medici dialogano apertamente su temi che troppo spesso restano
confinati nel silenzio o nella vergogna. Il linguaggio della scienza incontra

quello dell'esperienza, per costruire una nuova consapevolezza collettiva.”

“Raccontare la vulvodinia — aggiunge Chiara Natale, paziente e co-
conduttrice - significa restituire voce, credibilita e solidarieta a migliaia di
donne. La rete & diventata un luogo di legittimazione, ma serve anche
limpegno delle aziende per dare continuita e rigore a questo

cambiamento culturale.”
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Doctor's Life, formazione continua per i
medici

Il primo canale televisivo di formazione e divulgazione
scientifica dedicato a Medici di Medicina Generale, Medici

Specialisti e Odontoiatri e Farmacisti. Disponibile on
demand su SKY
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Universitas Mercatorum,
inaugurato anno
accademico 2025-2026

A Bologna | edizione del
'Premio allevamento al
femminile 2025’

98° Congresso Nazionale
SIU, urologi a conforto su
progressi clinici e in
tecnica chirurgia

Magi: "Congresso Sumai
occasione per passare
dalle parole ai fatti"

Presentato da ABB
linterruttore aperto Sace
Emax 3

Cgil-Inca-Flc, concorso
studenti per promuovere
la sicurezza a scuola
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